
3合IH式炊飯
ジャー

取扱説明書
CRI-16DKT2C1

重要なお知らせ: この製品を使用する前に、必ず取扱説明書をよくお読
みください。安全に、また製品をお楽しみいただくために、ご理解のう
えご使用ください。
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製品概要

部品名称

部品リスト

米の計量 カップ × 1 しゃもじx 1 スプーンx 1電源コード X 1

注意
このマニュアルのすべての画像は説明の目的のみに使用されています。製品と図面のイラストと
の相違点は、変更の対象となり得ます。製品を使用する前に、部品や包装を取り除いてくださ
い。

取り外し可能な
内ぶた

内釜

蓋

本体

電源プラグ受け
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操作方法

操作部



機能の概要機能

米の計量

•  正しい米と水の比率を達成するために、付属の米計量カップのみを使用してください。
•  米を米の計量カップに平らに揃えてください。
• より柔らかいまたは硬いご飯にするために、水と米の比率を適宜調整してください。
•  米を調理する前に洗う必要がある場合、洗う前に米の量を測ってください。
•  次に、特定のタイプの米の洗浄指示に従ってください。
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キャンセル / 温め

タイマー：調理完了時間を設定します。

開始

時間制御: 調理時間または予約時間を調整します。

メニュー: [メニュー]ボタンを押してLEDを順次切り替えます。

米の硬さ設定: 白米、無洗米、および多穀米のみが硬さ選択可
能です。

素早く調理できる機能のワンタッチ起動。

美味しいご飯の調理機能のワンタッチ起動。



注意
調理時間は米または穀物の種類によって異なります。

米の洗い

他の材料の追加

• 米に他の材料や調味料を加える場合は、水を加えた後に加えてください。
• 水を加える前に材料を加えると、米が正しく調理されず、硬すぎることがあります。

• 一部の米は無洗米であり、他の種類の米は使用前に余分なデンプンを取り除くために洗う必
要があります。また、でんぷんの多い水で米を調理すると、米が焦げるか、または適切に調
理されない可能性があります。
• 無洗米に水を加えた際に水が白く濁った場合は、調理前に水を排出して新しい水に交換して
ください。多くのレシピでは、米が調理前に水分を吸収しないように素早く洗うことを推奨して
います。

1.
せてください。

2. 米を量り、必要に応じて洗います。

3. 計った米を調理鍋に加えます。

4. 調理鍋の内側に記された対応する数字の水線まで水を加えます。例えば、2カップの白米を調理
する場合は、鍋の下から2番目の線まで水を加えます。好みに応じて、     の量をわずかに
調整することもできます（線と線の間の距離の1/3以内）。
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• 米を素早く水洗いするには：
1. 大きなボウルの中に を入れます。

2. 米を に入れ、冷水で流水洗いします。

3. 熱湯で米を洗うと、米が正しく調理されないことがあります。

4. 手を使って米を3〜4回よく混ぜ、粒を分けてください。

5. ボウルの水が澄むまで洗い続けます。

ザル

ザル

 初回使用前に、内釜、蓋、外付けの蒸気口、その他の付属品を洗い、それぞれをよく乾燥さ

 

水



5. 米を水の中に混ぜて粒々が浸かるようにします。

6. を炊飯器に入れます。

7. 蓋を閉めて、下ろすとクリック音がするまで押します。

8. 「 」ボタンを押し、希望のサイクルが選ばれるまで回します。

9. 調理が終了すると、ユニットは自動的に温め保持モードに入ります。
ほとんどの種類の米は炊き終わった時点で少し硬めに仕上がります。炊き上がった米を炊飯釜
の中で5～10分間「休ませる」ことで、最後の水分を吸収させます。水分を吸収しやすくし、
凝縮水を集めるために、蓋を開けて炊飯器の開口部にキッチンタオルを敷き、蓋を閉じます。
その後10～15分待ち、タオルを取り除いて、しゃもじで米をほぐしてください。

調理サイクル

重要: 空のまま製品を動作させてはいけません。

注意
米と水の合計量は、内釜の最上部の線までに抑えてください。

早炊き は、ご飯を素早く調理するためにより多くの熱を適用し、より柔らかい食感になることがあります。

白米 は白米用の調理サイクルです。

玄米 は、玄米を調理するときに選択するサイクルです。このサイクルは白米よりも時間がかかります。

雑穀米は、白米と玄米の混合や、米と穀物（ライ麦など）の混合物用のサイクルです。
おかゆは、ご飯をお粥に仕立てるサイクルで、甘いものや塩味のどちらにも調味できます。

省エネ は、省エネルギー調理を行うモードです。
無洗米は、洗う必要のない米の調理機能で、時間の節約ができ、味や栄養を確保
します。

炊き込みとは、米、様々な野菜、肉、卵、調味料など、さまざまな材料から作られたご飯料理を
指します。
温泉卵 温泉卵を作るために設計された調理モードです

旨味炊 は美味しくご飯を炊くための調理サイクルです。

早炊白米の機能ランプが点灯し、液晶は2と残りの調理時間の表示が10秒ごとに切り替わりま
す。

旨味炊白米の機能ランプが点灯し、液晶は1と残りの調理時間の表示が10秒ごとに切り替わりま
す。
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内釜



炊飯のしかた

使用方法
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�.「予約」 ボタンを押してください。 デ
フォルトの表示時間は � 時間（�:��）で
す。「時」ボタンをもう一度押すと、�
時間単位で時間が増加します。 [分] ボ
タンを押すと、時間が �� 分単位で増加
します。最大遅延時間は �� 時間です。
最小時間は � 時間（�:��）です。 予約
機能をキャンセルするには、「キャンセ
ル」ボタンを押してください。

�. 米と水の準備。
洗った米を内鍋に入れ、米の量に応じ
て適切な水位をしてください。

�. 調理モードの選択
炊飯器の蓋を閉め、「白米」などの調
理モードを選択してください。

�. 調理を開始します。
「スタート」ボタンを押して予約モ
ードを起動します。 タイマーが�に
なると、ご飯が炊き上がります。

予約に設定された時間には、ご飯を炊くのにかかる時間が含まれます。 例えば、タイマーを�時
間に設定すると、ご飯は炊き上がり、「スタート」ボタンを押してから�時間後に出す準備が整
います。



注意
1.

2.

5. 6. 以下の説明に基づく予約開始設定の例：
「例えば、今夜6時に夕食を食べたいとし
ます。まず、炊飯器に洗った米と適量の
水をセットします。次に、使用したい炊
飯モードを選択するために「ボタン」を
押します。その後、「予約」ボタンを押
すか、長押しして現在の時刻から6時まで
の時間を表示させます。例えば、現在が
午後1時の場合、5:00が表示されるまで押
し続けます。そして、「ボタン」を押し
ます。タイマーがカウントダウンを終了
すると、ご飯が食べられる状態になりま
す。」
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    保温が自動的にはじまり、タイマー
が�になると、調理が完了したこと
を示すビープ音が鳴ります。 製品
は自動的に �� 時間保温モードに入
ります。保温LED が点灯し、アプラ
イアンスが 保温モードになってい
る時間数が表示されます。

 予約炊飯が最大��時間設定できますがなるベく��時間以内に設定してください。お米を長い時
間水に浸すと、ニオイがでることがあります。

 保温サイクルは��時間続きますが、保温時間を�時間以内に抑えることをお勧めします。米の
風 味が悪くなる可能性があります。さらに、器具が保温モードに入った最初の��分以 内に米
をほぐすことをお勧めします。



白米, 無洗米：水を加える際は白米水位目盛を参照し、炊込みの最大水量は白い水位線の
「3」の印までです。
エコ炊飯：エコ炊飯水位目盛を参照してください。

おかゆ,煮込み：水を追加する際はおかゆの水位目盛を参照してください。

水位目盛の使用方法

最大米量 最小米量

3合 0.5合

1合 0.5合

最大米量 最小米量

玄米,雑穀米：水を追加する際は玄米の水位目盛を参照してください。

2合 0.5合

最大米量 最小米量
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1. カバー板のスライダーを右に押す、または直接ボタンを押して可動カバーを取り外し
ます。

2. カバー全体を水で洗い、布で乾燥させてください。

3. カバーをくぼみ部分と合わせて挿入し、ふたにはめ込んでください。クリック音がして、カバ
ーが取り付けられたことを示します。

カバーの取り外しと洗浄
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お手入れのしかた

重要: 掃除の前にユニットの製品を抜いてください。

炊飯器の本体の清掃

内鍋を取り出します。炊飯器の内側と内鍋の外側を洗い、両方を乾燥させてから内鍋を炊飯器に戻
してください。

その他のサービスは、認定されたサービス担当者が行うべきです。
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仕様

CRI-16DKT2C1品番

定格電圧

定格周波数

100V~

50/60Hz

容量 0.54L

定格電力 625W
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故障かな？と思ったら
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インジケータ
ーまたは状態 異常表示 考えられる理由 解決策

ライトオン E� メインサーミスタ（ボトム
センサー）断線

電源コードを引き出
して再接続すると、
ディスプレイには同
じメッセージが表示
されます。メンテナ
ンスのために炊飯器
を最寄りのアフター
サービスセンターに
お送りください。

ライトオン E� メインサーミスタ（ボトム
センサー）短絡

ライトオン E� 上蓋センサー（ハンドルサ
ーミスタ）断線 

ライトオン E� 上蓋センサー（ハンドルサ
ーミスタ）短絡

ライトオン EU 通信エラー

点滅 EU 通信エラー
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CRI-16DKT2C1






