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火災のおそれがあります。
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変色・変形・火災のおそれがあります。
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おそれがあります。
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(            )

本体取っ手

扉

タイマーつまみ
電源コード

電源プラグ

上ヒーター

下ヒーター

ガラス窓

受皿

パンくずトレー

焼き網

メニュー表示
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■ 次のような食材は、必ず付属の受皿を焼き網の上に置いて調理してください。
・油脂の出るもの ・汁の出るもの ・形のくずれやすいもの ・焼き網の目より小さいも

■ 調理物に合わせて、アルミホイルを使用してください。
●揚げ物の再加熱など、油の飛び散りやすい食材は、全体をアルミホイルで包んで調理
　してください。
●焦げ付きやすい食材や厚みのある食材は、調理の途中で良い焼き色がついたらアルミ
　ホイルをかぶせて調理すると、焦げすぎず便利です。

タイマーつまみを合わせる3
● タイマーつまみをお好み目盛りに合わせてください。
（電源が入り、加熱が始まります）

● 調理時間の目安は、タイマーつまみ上の「メニュー表
示」または7ページの「調理例」をご参照ください。

● 予熱は必要ありません。
● 15分以上の調理は、タイマーが切れた後、もう一度ま
わして、残り時間を合わせてください。

● 続けてお使いになる場合は、庫内が温まっているため、
最初よりも短めの時間になります。

● タイマーを「5」以下に合わ
せるときは、「6」以上にま
わしてから戻してください。

● 途中で切りたいときは
「切」に戻してください。

● 高さのある調理物や、膨張する調理物はヒーターに接近及び接触して発火す
ることがあります。必ず本体から離れず、様子を見ながら調理してください。
離れるときは、必ずタイマーつまみ（電源スイッチ）を切ってください。

● 必要以上に加熱しないでください。
調理物が焦げたり、燃えたりすることがあります。

● アルミホイルはヒーターに接触しないように注意してください。
アルミホイルが溶けてヒーターに付着し、発火・故障・事故の原因になります。

警
告

タイマーつまみ
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冷凍パン
を焼く 表面に焼き色がついたら電源を切り、そのまま庫内に2～3分入れてください。

連続調理 ドアを開けて、庫内を冷まして次の調理の準備をしてください。ドアを閉めたままにすると、
サーモスタットがはたらきヒーターが切れやすくなり、調理時間が長くなることがあります。

きりもち
を焼く

●種類や量によって時間を調節してください。
●表面が焼けても内部が固い場合は、予熱のある庫内に2～4分入れてください。
●小さいもちなど、焼き網から落下するものは受皿にのせ、調理時間を長めに設定して
焼いてください。

冷凍食品
（市販品）
を焼く

●オーブントースター用を使用してください。
※電子レンジ専用の冷凍食品や天ぷらの冷凍食品は調理しないでください。発火するお
それがあります。

●サーモスタットが働き、パッケージに記載された時間より長くかかることがあります。

※ドアの上に調理物をのせないでください。
※クッキーなどの油脂類や糖類を使用したものを必要以上に加熱しないでください。
焦げ付きや発火の原因になります。

肉や魚
を焼く

油が飛び散り、発火するおそれがあります。直接焼かずに受皿にのせてホイル焼きにして
ください。

ピザ
トースト（6枚切）
きりもち
グラタン
バターロール
フライあたため

受皿にアルミホイルを敷く
1枚のときは時間を短めに設定する

焼き目が付いたら完成
1個のときは時間を短めに設定する
アルミホイルで包む

1枚
2枚
4枚
2皿
2個
1枚

4～6
2～4
3～5
8～10
1～2
3～5

◯
－
－
◯
－
－

メニュー 1回量 受皿 ポイント調理時間（分）

調理物を取り出す4
● 「チーン」と音が鳴り、タイマーが切れます。
● 取っ手の奥は熱くなっていますので、手前を持ってドアを開
けてください。

● 調理物を取り出すときは、受皿や調理物が高温になっていま
すので、ミトンなどを使用してやけどに注意してください。

● ご使用後は、電源プラグをコンセントから抜いてください。
※ タイマーは、切れた後もしばらく「ジー」と音がしますが、故障
ではありません。

● 高さのある調理物や、膨張する調理物はヒーターに接近及び接触して発火す
ることがあります。必ず本体から離れず、様子を見ながら調理してください。
離れるときは、必ずタイマーつまみ（電源スイッチ）を切ってください。

● 必要以上に加熱しないでください。
調理物が焦げたり、燃えたりすることがあります。

● アルミホイルはヒーターに接触しないように注意してください。
アルミホイルが溶けてヒーターに付着し、発火・故障・事故の原因になります。

調理例
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おそれ



9

5分以下のときはタイマーがきちんと動作しないことがあります。
タイマーつまみを6以上に回してから戻して合わせてください 。

焼きむらができたり、
テーブルが熱くなる

調理時間が長く
かかる

扉が閉まらない

ヒーターが点いたり
消えたりする

タイマーがきちんと
動作しない
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お買い上げの販売店にご相談ください 。

おそれ
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オーブントースター

本書に記載の内容とは異なる方法や目的で使用されますと、保証の対象外となります。
また、生じた損害についても弊社は一切責任を負いません。

ex_ganzy
矩形

ex_ganzy
矩形

ex_ganzy
矩形


